Handipuériculthèque : Catalogue de matériel de puériculture adapté aux personnes en situation de handicap, sélectionné par le CapParents Normandie.

Qu’est-ce qu’une handipuericulthèque ?
S’occuper d’un bébé ou d’un enfant lorsqu’on est en situation de handicap nécessite parfois du matériel de puériculture adapté. 
CapParents Normandie a composé une handipuériculthèque, c’est-à-dire une banque de matériels de puériculture adaptés aux besoins spécifiques des parents en situation de handicap. Une partie de ce matériel peut être testé sur site ou emprunté par des structures accueillant des parents ou futurs parents en situation de handicap. La majorité des articles sont « grand public » et peuvent être achetés en magasin ou d’occasion. 
Les articles présentés dans ce catalogue sont classés en fonction de l’occupation parentale pour lesquels ils peuvent être utiles.
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MATERIEL POUR LE REPAS :
Les coussins d’allaitement :
1) Le Coussin Boppy Anywhere de la marque Chicco est un coussin d’allaitement compact qui peut se nouer autour du parent, avec une ceinture en tissus élastique sans boucle plastique. Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie. 
2) Le brassard d’allaitement est un coussin d’allaitement compact et simple d’utilisation qui s’enfile autour de l’avant-bras qui soutient la tête du bébé. Un exemplaire est disponible à l’essai au CapParents Normandie. 
Les chaises hautes :
1) Les siège de table 360° de la marque Chicco est un siège qui s’accroche à une table et tourne à 360°. Il peut s’installe sur beaucoup de tables, il est compact et pliable. Sa poignée est facile à utiliser. Il est recommandé à partir du moment où l’enfant tient assis. Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie. 
2) Le berceau Baby Hug Pro de la marque Chicco est un berceau évolutif qui offre plusieurs fonctions notamment un berceau en hauteur, une chaise haute, un transat en hauteur. Il est stable bien qu’il soit pliant et muni de roulettes.  La hauteur est variable.
Les préparateurs de biberons :
1) Le Bib’expresso de la marque Béaba est un distributeur d’eau chauffée à température idéale pour préparer un biberon (22° ou 37°). Il réchauffe aussi les petits pots au bain-marie. Muni de 4 boutons en relief, il est simple d’utilisation.
2) Le Formula Pro Mini de la marque Baby Brezza ou le Bib&Hop de la marque dBb Remond sont des préparateurs de biberons compacts qui versent automatiquement dans le biberon du lait maternisé au volume nécessaire et à la température demandée. Ils comportent peu de boutons qui sont légèrement en relief. Le Formula Pro Mini est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
Les biberons et accessoires
1) Le doseur de lait est un matériel composé de plusieurs compartiments souvent visés entre eux. Il permet de préparer à l’avance des doses de lait en poudre.
2) Le doseur de lait de la marque Philley est un contenant qui distribue une dose de lait en poudre correspondant au volume d’une cuillère en tournant simplement son couvercle. Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
3) La balance parlante est une balance de cuisine avec une fonction de retour vocal lors de la pesée d’un biberon ou d’un petit pot.

MATERIEL POUR LE CHANGE ET L’HYGIENE 
Les baignoires en hauteur
1) La baignoire pliante Oasis de la marque Jané est une baignoire polyvalente qui peut être posée au sol ou sur son support. La baignoire et son support son pliables. Il n’y a pas d’obstacle pour se glisser en dessous lorsque la baignoire est posée sur support et l’ensemble est stable. Elle est recommandée jusqu’à 4 ans (si posée au sol). Sur son support ses dimensions sont :  80 x 62 x 95cm. Elle est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
2) La baignoire Vasco de la marque Thermobaby est une baignoire qui peut être posée au sol ou sur un support en bois. La hauteur du support est facilement adaptable en coupant les pieds du support. Le support est pliable et n’a pas d’obstacle pour se glisser en dessous. Elle est recommandée jusqu’à 10 mois sur le support. Sur son support ses dimensions sont :  78,5 x 55 x 108cm.
3) La baignoire Bubble Nest de la marque Chicco est une baignoire sur support qui peut être basculée comme une chaise haute ou posée sur le sol. Elle est compacte et polyvalente et s’utilise dans une douche. L’enfant y est installé en position assise ou allongée. Elle est recommandée jusqu’à 12 mois. Sur son support ses dimensions sont : 70 x 55 x 90 cm.
4) Le support universel de baignoires qui permet de poser une baignoire en hauteur est compatible avec beaucoup de baignoires. Il est pliable et n’a pas d’obstacle pour se glisser en dessous. Il peut se changer en table à langer. Ses dimensions sont : 61 x 81 x 101 cm.
5) La table à langer avec baignoire est un meuble composé d’une baignoire qui se glisse sous la table à langer.  La baignoire et la table à langer sont donc collés, ce qui permet de sortir bébé du bain en sécurité. 
Les transats et anneaux de bain
1) Le transat Easy Bath de la marque Doomoo est un transat de bain flottant. Il sécurise le temps du bain en évitant l’immersion du bébé dans l’eau. Il est utilisable dans toutes les baignoires. Il est recommandé jusqu’à 8kg. Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
2) Le Transatdo de la marque Béaba est un transat en tissus confortable qui permet de placer le bébé en position allongée ou inclinée. Il est recommandé jusqu’à 8kg. Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
3) L’anneau Ultra Confort de la marque Bébéangel est un anneau de bain qui s’ouvre sur le devant. L’assise est antidérapante et il se fixe le fond de la baignoire grâce à des ventouses.


Les accessoires 
1) La serviette papillon est une serviette qui s’attache autour du cou du parent grâce à son encolure à scratchs ou à pressions. Elle permet de sécuriser la sortie du bain. Un exemplaire est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
2) La lime à ongle électrique dispose d’un disque qui tourne pour limer les ongles du bébé en toute sécurité. Un modèle est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
3) Le thermomètre parlant permet un retour vocal de la température du bébé, des objets ou de l’eau du bain en appuyant sur un bouton unique. Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
Les tables à langer
1) Les commodes tables à langer sont des meubles à tiroir sur lesquels on peut installer un tapis à langer et le matériel nécessaire au change.
2) La table à langer murale est se fixe au mur, à la hauteur idéale pour le parent et peut se replier pour un gain de place et une déambulation sans obstacle.
Les matelas à langer	Comment by Solenne LECORRE: Notions de sécurité : «garder l’enfant sous main» 
1) Le matelas Sofalange de la marque Béaba est un matelas à langer incliné qui permet de garder un contact visuel réciproque avec l’enfant. Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
2) Le matelas Mat’Confort de la marque Candide comporte une ceinture à scratcher, ajustable et sécurisante.
3) La ceinture Obidoo s’installe autour de la majorité des tables à langer. Elle maintient le bébé grâce à une boucle plastique et un scratch afin de sécuriser le change. Elle est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
Les vêtements
1) Pour faciliter l’habillage, il existe notamment des pyjamas à fermeture éclair. 
2) La marque Petit Bateau propose des pyjamas à enfiler, sans boutons sans pression. 
3) La marque MagneticMe propose des vêtements à boutons magnétiques mais ceux-ci ne sont pas vendu en magasin en France pour le moment.
4) 

MATERIEL POUR LES DEPLACEMENTS
Les cosys et sièges auto
Attention : Pour vérifier la sécurité des sièges auto, vous pouvez vous rendre sur le site de l’association Sécurange à l’adresse : www.securange.fr
1) Le cosy Coral 360 de la marque Maxi-Cosy est composé d’une coque solide et d’une nacelle souple amovible qui se déclipse et se replace d’une main. Le poids de la nacelle est de 1,7 kg. Ce cosy est recommandé jusqu’à 12kg ou 75cm (1 an environ). 
2) La base FamilyFix 360 Pro de la marque Maxi-Cosy est une base de siège auto qui pivote et coulisse à l’extérieur de la voiture. Elle est utilisable avec plusieurs cosys et sièges auto de la marque Maxi-Cosy, jusqu’à environ 4 ans.
Les porte-bébés préformés
1) Le porte bébé Marsupi de la marque Manduca est un porte bébé à velcros, simple d’utilisation et intuitif. Il est recommandé de la naissance à 15kg.
2) Les porte-bébés de la marque Najell sont des porte-bébés équipés de boucles magnétiques. Ils sont simples d’utilisation. Le modèle Easy est recommandé de la naissance à 13kg, le modèle Rise jusqu’à 15kg. Le modèle Easy est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
3) Le porte bébé Néo de la marque Néobulle est un préformé utilisable dès la naissance avec une ceinture peu épaisse. Il est recommandé jusqu’à 2 ans. Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
4) Le ombuhimo est un porte-bébé préformé sans ceinture. Ils sont recommandés à partir de 6 mois si le bébé tient seul assis jusqu’à 20kg. Le modèle Onsen de la marque Mero Mero est léger. Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
5) Le porte-bébé Moov&Boost de la marque Babymoov est un porte-bébé préformé avec une ceinture souple qui se transforme en réhausseur nomade. Il est recommandé jusqu’à 20kg.
6) Les mei-tai sont des porte-bébés inspirés des porte-bébés asiatiques. Ils sont un intermédiaire entre l’écharpe de portage et le porte-bébé préformé. En effet il est confortable comme une écharpe et simple à installer comme un préformé.
Les accessoires de porte-bébés
1) La sangle de poitrine magnétique s’installe entre les bretelles d’un porte-bébé et facilite son utilisation. Elle est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
Les écharpes de portage
1) Les sling rings sont des écharpes à anneaux qui se portent de manière asymétrique sur une épaule. Leur installation est simple et rapide. Un modèle est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
2) L’écharpe élastique est une écharpe qui se noue avant d’installer le bébé.
3) L’écharpe tissée est une écharpe qu’il faut nouer en tenant l’enfant. Elle est confortable mais nécessite un apprentissage.
Les autres porte-bébés
1) La ceinture de portage Alta Hip Seat de la marque Ergobaby permet un portage asymétrique sur la hanche. Elle permet de protéger le dos du parent en lui libérant une main. Elle est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
2) La couverture Snugglebundl ou la couverture de transfert Izi Transfer de la marque BeSafe permettent de déplacer un bébé en sécurité entre un cosy et une poussette par exemple. Elle est utilisable à une main. La couverture Snugglebundl est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
Les autres aides au déplacement
1) Les sacs à dos harnais et les sangles de poignet permettent de relier l’enfant et le parent afin de sécuriser les déplacements à l’extérieur avec un enfant marchant. Un sac à dos harnais est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
2) Le harnais 5 points magnétique peut s’installer sur une poussette ou une chaise haute. Son système de fermeture magnétique facilite l’installation de l’enfant. Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
3) Une ceinture chaise haute nomade se présente comme un harnais pour installer un bébé sur une chaise d’adulte ou sur les genoux du parent. Un modèle est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
4) La ceinture LapBaby de la marque Primo est une double ceinture pour sécuriser l’installation d’un enfant sur les genoux du parent. Ce matériel semble ne plus être vendu actuellement mais il est possible de le trouver en seconde main.


MATERIEL POUR LE COUCHER
Les lits en hauteur
1) Le lit en hauteur de la marque Rêve de Libellule est un lit pour bébé évolutif conçu pour accompagner l’enfant de la naissance jusqu'à environ 7 ans. Le pied réhausseur sur mesure permet d’adapter la hauteur au besoin du parent. Le lit s’ouvre grâce à un système de barrière permettant un accès simple et direct au bébé. Son coût est élevé.
2) Le lit en hauteur de la marque Nidlit est un lit en bois sans barreaux dont la hauteur est fixe. Il peut être déplacé grâce à des roulettes. Son coût est élevé.
Les lits cododo
1) Les lits cododos permettent d’installer bébé proche du lit parental en toute sécurité. Le lit Roomie Go de la marque Joie est disponible à l’essai au CapParents Normandie. Il comporte un panneau latéral ouvrable à une main. Il est compact, pliable et facile à transporter. Ses pieds ne sont pas rétractables. Ce lit est recommandé jusqu’à 9kg.
Les berceaux à roulette
1) Les berceaux à roulette permettent de déplacer un bébé couché de pièces en pièces. Le berceau Baby Hug Pro de la marque Chicco est un berceau évolutif qui offre plusieurs fonctions notamment un berceau en hauteur, une chaise haute, un transat en hauteur. Il est stable bien qu’il soit pliant et muni de roulettes.  La hauteur est variable.
Les accessoires
1) Le babyphone Expert Care de la marque Babymoov est équipé de 3 types d’alarmes : visuelle, vibreur ou sonore (avec un réglage du volume possible). Il est disponible à l’essai au CapParents Normandie.
 



MATERIEL POUR LES LOISIRS
1) Les chaussettes-hochet sont des jouets sonores qui permettent de localiser le bébé et de l’entendre bouger. Ces hochets existent aussi pour les poignets. Ces jouets sont disponibles à l’essai au CapParents Normandie.

