Soutenir les parents en situation de handicap
Périnatalité & Parentalitée

Puériculthéque

Catalogue de matériel de puériculture
adapté aux personnes
en situation de handicap



QU’EST-CE QU'UNE
PUERICULTHEQUE ?

S’occuper d'un bébé ou d’'un enfant lorsqu’on est
en situation de handicap nécessite parfois du
matériel de puériculture adapté.

A  Tlinitiative de CapParents Normandie,
plusieurs CapParents se sont associés pour
composer ce catalogue de matériels de
puériculture adaptés ou adaptables aux
besoins spécifiques des parents en situation de
handicap. Une partie de ce matériel peut étre
testé sur site ou emprunté par des structures
accueillant des parents ou futurs parents en
situation de handicap. La majorité des articles
est « grand public » et peut étre achetée en
magasin, sur internet ou d’occasion.

Les articles présentés dans ce catalogue sont
classés en fonction de l'occupation parentale
pour lesquels ils peuvent étre utiles.

Soutenir es parents en situation de handicap’
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LEGENDE

s es parents en situation de handicap’

Ce matériel a été acheté et il est
disponible dans nos locaux. Pour
Prévoir un essai, Vous pouvez
contacter votre CapParents.

Le matériel représente un petit
budget : moins de 30€.

Le matériel représente un
budget moyen : entre 30 et 100€.

Le matériel représente un gros
budget : plus de 100<€.

Le matériel représente un tres
gros budget : plus de 1000<€.



LE REPAS




LE REPAS

Les coussins d’allaitement

Dispo a

= 7 h l'essai
Oppy Anywnere e C’est quoi ?

de la marque Chicco

Un coussin d’allaitement qui peut se
nouer autour des hanches du parent.

o Ceinture en tissus élastique sans
boucle plastique.

o Compact. Facile & transporter.

e Peut servir de brassard
d’allaitement.

Dispo a

7 .
Brassard d’allaitement I'essai

C’est quoi ?

Un coussin d’allaitement qui
s'enfile autour de 'avant-bras qui
soutient la téte du bébé.

,. 7 .

e Simple d'utilisation.
e Compact. Facile & transporter.

Photo non contractuelle

Soutenir s parents en situation de handicap’



LE REPAS

Les chaises hautes

Dispo a

Siége de table 360° l'essai

de la marque Chicco

C’est quoi ?
Un siége de table qui s’accroche & une
table et tourne a 360°.

‘. S’installe sur la majorité des tables.
F—— )

Poignée facile a utiliser.

Compact et pliable.

Recommandé a partir du moment
ou I'enfant tient assis.

Berceau Baby Hug Pro

de la marque Chicco
0 C’est quoi ?

Un berceau évolutif qui offre plusieurs
fonctions notamment un berceau en
hauteur, une chaise haute, un transat
en hauteur.

Hauteur variable.
Muni de roulettes.
Stable.
Pliant.

Soutenir s parents en situation de handicap’ 7



LE REPAS

Les chaises hautes

Transat Up&Down

de la marque Béaba

C’est quoi ?

Un transat réglable sur 4 hauteurs

e Avec harnais 5 points

3 positions inclinaisons

Fonction bascule avec frein intégré
Pliable

Des la naissance et jusqu’a 9 kg

Soutenir s parents en situation de handicap’



LE REPAS

Les préparateurs de biberons

Bib’expresso

de la marque Béaba
C’est quoi ?
Un distributeur d’eau chauffée &
température idéale pour préparer
un biberon (22° ou 37°).
e Réchauffe aussi les petits pots
au bain-marie.
e Simple d'utilisation avec 4
boutons en relief.

Formula Pro Mini Dispo &

I'essai

de la marque Baby Brezza

——— e C’est quoi ?

' Un préparateur de biberons qui

verse automatiquement dans le

biberon du lait maternisé au
p volume nécessaire et a la
température demandée.

Bib&Hop e Peu de boutons
de la marque dBb Remond e Simple d'utilisation.
e Compact.

*
4
Ceel),cnts
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LE REPAS

Les biberons et accessoires

Doseur de lait
e C’est quoi ?

Un doseur de lait en poudre gréce
auquel le parent peut préparer &
'avance la dose de lait dont il a besoin
pour chaque biberon.

- -~

Photo non contractuelle

Dispo a

° I .
Doseur de lait l'essai

de la marque Philley

Q C’est quoi ?

Un doseur de lait qui distribue
une dose de lait en poudre
correspondant au volume d’une
cuillere en tournant simplement
son couvercle.

C“P(%mds
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LE REPAS

Les biberons et accessoires

Fouet poussoir manuel
e C’est quoi ?

Un ustensile manuel & spirales sur
lequel on appuie pour mélanger le lait
en poudre et 'eau dans le biberon.
e Ne nécessite aucune pile ni
électricité.
e Robuste et facile & transporter.

Photo non contractuelle

Mousseur de lait ou mini fouet électrique

6 C’est quoi ?

Un petit appareil qui mélange le lait
en poudre et 'eau directement dans
le biberon pour éviter les grumeaux.
e A piles ou rechargeable.
e Facile a nettoyer (souvent sans fil
Y, ou avec téte amovible).
Photo non contractuelle e Compact et léger & transporter.

Soutenir s parents en situation de handicap’
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LE REPAS

Les biberons et accessoires

Dispo a

Vi .
Balance parlante l'essai
e Cest quoi ?

Une balance de cuisine avec une
fonction de retour vocal lors de la
pesée d’'un biberon.

e Simple d'utilisation.
e Compacte.

Photo non contractuelle
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LE REPAS

La vaisselle

Brosse lave-verre & ventouses
e C’est quoi ?

Une brosse de nettoyage équipée
d’une ventouse G sa base, permettant
de la fixer solidement sur une surface
plane (évier, table) pour un lavage &
une seule main.

e Stabilise la brosse pour faciliter le

nettoyage du biberon.
e Plusieurs tailles de brosse existent.

Photo non contractuelle

Bol ou assiette a ventouse
9 C’est quoi ?

Des contenants fixés & la table par un
systeme de ventouse.
e |Le parent peut nourrir son enfant
sans avoir a tenir le contenant.
e Evite de renverser le contenant au
sol.

Photo non contractuelle
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LE CHANGE ET L'HYGIENE

Les baignoires en hauteur

Baignoire pliable Oasis

de la marque Jané
e C’est quoi ?

Une baignoire qui peut étre posée au
sol ou sur son support.

e Polyvalente et pliable.

e Pas d’obstacle pour se glisser en
dessous.

e Stable.

e Recommandée jusqu’'a 4 ans (si
posée au sol).

95cm =

56cm

Cc U l ar (:’Ilt&
T e
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LE CHANGE ET L'HYGIENE

Les baignoires en hauteur

Baignoire Vasco

de la marque Thermobaby

e C’est quoi ?

Une baignoire qui peut étre posée
au sol ou sur un support en bois.

r e Hauteur facilement adaptable
en coupant les pieds du
support.

e Support pliable.

e Pas d’obstacle pour se glisser

l en dessous mais peu large.

e Recommandée jusqu’a 10 mois
sur le support.

N\
24 cm
78 5cm <\>
84 cm
< 86 cm
N ‘L-/‘r's o

C“Pgusnis
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LE CHANGE ET L'HYGIENE

Les baignoires en hauteur

Baignoire Bubble Nest

de la marque Chicco

C’est quoi ?
G L Une baignoire sur support qui peut
' wi étre basculée comme une chaise

haute ou posée sur le sol.

e Compacte et polyvalente.
: e [’enfant est installé en position
‘ assise ou allongée.
e Recommandée jusqu’'a 12 mois.
e Dimensions: 70 x 55 x 90 cm.

Support de baignoire universel

de la marque Okbaby
Q Cest quoi ?

Un support de baignoire pour poser
une baignoire en hauteur.

e Pliable.
e Pas d’obstacle pour se glisser
en dessous.
. ' e Compatible avec beaucoup de
baignoires.
¢ e Se change en table & langer.
e Dimensions: 61x 81x 101 cm.

17



LE CHANGE ET L'HYGIENE

Les baignoires en hauteur

Table & langer avec baignoire

i C’est quoi ?
. - Une table & langer sous laquelle se
% glisse une baignoire.
- 4 |
mgs 7 : .
= ¥ e Pas d’obstacle pour se glisser en

»
dessous de la baignoire.

Photo non contractuelle
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LE CHANGE ET L'HYGIENE

Les transats et anneaux de bain

Transat Easy Bath

de la marque Doomoo Cest quoi ?

Un transat de bain flottant.
. e Sécurisant.

Dispo a
l'essai

5 e Utilisable dans toutes les
J baignoires.
{ , e Recommandé jusqu’a 8kg.
- 4 ~

Dispo a
l'essai
e C’est quoi ?
de la marque Béaba Un transat de bain en tissus qui

permet 2 positions : allongée ou
inclinée.

e Confortable.

e Compact.

e Recommandé jusqu’a 8kg.

L'anneau Ultra Confort

de la marque Bébéangel

C’est quoi ?
Un anneau de bain qui s'ouvre sur
le devant.

- t e Ouverture facile.

/ L e Assise antidérapante.
ey e Fixation par ventouses.

Cepl) ety

Soutenir s parents en situation de handicap’
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LE CHANGE ET L'HYGIENE

Les accessoires

Serviette papillon

Photo non contractuelle

Lime & ongles électrique

&

Photo non contractuelle

Dispo a
I'essai

e C’est quoi ?

Une serviette qui s‘attache autour
du cou du parent gréce a son
encolure & scratchs ou & pressions.

e Sécurise la sortie du bain.

Dispo a

I'essai

C’est quoi ?
Une lime a ongle électrique pour
prendre soin des ongles du bébé en
toute sécurité.

e Sécurisant.

¢ Silencieux.

Coupe-ongle avec support

Photo non contractuelle

Soutenir s parents en situation de handicap

0 C’est quoi ?

Un coupe ongle & poser sur une
table, qui peut s'utiliser & une seule
main gréce & sa stabilité.

20



LE CHANGE ET L'HYGIENE @

Les accessoires

Coupe-ongles avec loupe intégrée
‘ Q C’est quoi ?
\’ e Un coupe-ongle avec loupe au
W,

grossissement x3,5.

\

-
—

i <
Photo non contractuelle

Thermométre infrarouge parlant Dispo &

I'essai
‘. Q C’est quoi ?
’ Un thermomeétre avec un
@@” retour vocal de la température
® du bébé, des objets, de 'eau du
bain etc..

Photo non contractuelle

e Sécurisant
e Simple d’utilisation.

Thermomeétre parlant e C'est quoi ?

de la marque LBS Un thermométre avec un retour
vocal pour contréler la
température corporelle du bébé.

e Exclusivement concu pour un
usage sous l'aisselle, dans la
bouche ou dans I'anus.

Y e Simple d’utilisation.

¢ Bip sonore de fin de mesure.

Cepldents

Soutenir les parents en situation de handicap : 2']



LE CHANGE ET L'HYGIENE

Les accessoires

Le mouche-bébé électrique Tomydoo

de la marque Béaba

e Cest quoi ?

Un mouche-bébé & piles qui
fonctionne par aspiration électrique.
e Plusieurs embouts adaptés selon
I'’dge et 'encombrement nasal.
e Simple & nettoyer gréce & sa téte
amovible.
e Utilisable des la naissance.

A

i: @D «\\V;‘,

‘
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LE CHANGE ET L'HYGIENE

Les tables & langer

Commode table a langer

C’est quoi ?

Une table & langer sans obstacle
pour les jambes des personnes
assises.

Photo non contractuelle

Table & langer murale

| Emm— e C’est quoi ?
Une table & langer qui se fixe au
mur, a la hauteur idéale pour le

= - parent.
. [ —
\"5\\ T — e Se replie contre le mur.
i, —

Photo non contractuelle

Soutenir s parents en situation de handicap’
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LE CHANGE ET L'HYGIENE @

Les matelas & langer

Dispo a
Matelas Sofalange 15po ¢
l'essai
de la marque Béaba e C’est quoi ?
Un matelas & langer incliné qui

4 permet au parent de garder le
W ~ ) contact visuel avec I'enfant pendant
| | le change.

Matelas Mat'confort

de la marque Candide Cest quoi ?
Un matelas & langer avec une

ceinture & scratcher.

e Confortable.
e Ceinture ajustable.
e Sécurisant.

Dispo a

Ceinture Obidoo l'essai
Q Cest quoi ?

Une ceinture qui s’installe autour
de la majorité des tables a langer.

e Boucle plastique et scratch.
e Securisant.

Soutenir s parents en situation de handicap’ : Z 4



LE CHANGE ET L'HYGIENE @

Les vétements

Vétements magnétiques

de la marque Magnetic Me
e C’est quoi ?

Des vétements a boutons aimantés.

e Quverture facilités.
e N’est pas vendu en magasin en
France.

Q C’est quoi ?

Des vétements équipés d’'une
fermeture éclair.

e Facilitent I'habillage pour les
personnes ayant des difficultés &
utiliser des vétements a boutons.

Photo non contractuelle

Pyjama sans pression

de la marque Petit Bateau

C’est quoi ?
ivs s »
yle v, Un pyjama sans boutons ni pression.
e & !
» v %
‘e " e Facile a enfiler.

Soutenir s parents en situation de handicap :if



LE CHANGE ET L'HYGIENE

Les vétements

Fermeture magnétique invisible & coudre

9 C’est quoi ?

Des boutons aimantés & coudre soi
& méme sur les vétements des enfants.

4
A

e Existe en plusieurs tailles.
e S’‘achéte en mercerie ou magasin
de tissus.

Photo non contractuelle

Fermeture zip magnétique

C’est quoi ?
Des systemes de fermeture de
vétement a coudre soi méme :

e un zip aimanté : il suffit dapprocher
les 2 bords du vétement pour qu’ils
Photos non contractuelles s‘aimantent

r '  une fermeture éclair aimantée :

'extrémité de |la fermeture éclair
a

saimante et il ne reste plus qu’a
remonter la languette pour fermer
le vétement.

CM“PQU&M}

rope i Dbt : 2 6
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LES DEPLACEMENTS

Les poussettes a assistance électrique

Poussette électrique e-Gazelle

de la marque Cybex

C’est quoi ?
Une poussette avec assistance
électrique, qui diminue grandement les
efforts de poussée et permet des
déplacements sans efforts
e S’actionne avec un levier intégré
dans la poignée
e Harnais ajustable & une main
e Pliage compact
e Recommandé jusqu’a 4 ans environ
e Utilisation possible pour 2 enfants
e Fonction bercement automatique
e Compatible avec plusieurs
accessoires

Poussette électrique e-Priam

de la marque Cybex ,
C’est quoi ?

\ ig Une poussette avec assistance électrique
C‘w(%xmts

mtelhgente en cOte, en descente et sur des
e 28

surfaces irrégulieres
e Harnais ajustable & une main
¢ Inclinaison et pliage d'une main
e Recommandé jusqu’d 4 ans environ
e Sutilise avec un seul enfant
e Fonction bercement automatique




LES DEPLACEMENTS

Les cosys et sieges auto

Pour vérifier la sécurité des sieges auto,
VOUS pouvez vous rendre sur le site Sécurange.

Cosy Coral 360

de la marque Maxi-Cosi

C’est quoi ?
Un cosy avec une nacelle souple
amovible et une coque rigide qui reste
dans la voiture.
e Poids de la nacelle : 1,7kg.
e Se déclipse et se replace d'une
main sur la base.
¢ Indicateur visuel d'installation.
e Recommandé jusqu’a 12kg ou
75cm (1 an environ).

Base FamilyFix 360 Pro

de la marque Maxi-Cosi
Q Cest quoi ?

Une base de siege auto qui pivote et
coulisse & 'extérieur de la voiture.

¢ Indicateur visuel d’installation.

o Utilisable avec plusieurs cosys et
sieges auto Maxi-Cosi, jusqu’a 4
ans.

C“Ppax»enta

Soutenir les parents en situation de handicap : 2 9



LES DEPLACEMENTS

Les cosys et sieges auto

Pour vérifier la sécurité des sieges auto,
VOUS pouvez vous rendre sur le site Sécurange.

Siége-auto Pallas G3 i-Size

de la marque Cybex
— Q C’est quoi ?

Un siege-auto évolutif du groupe 1/2/3
(de 15 mois & 12 ans environ, 9kg & 50kQ),
équipé d’un bouclier d'impact au lieu du
harnais & 5 points traditionnel : il suffit de
poser I'enfant sur le siege et de rabattre
le bouclier.

e Une seule main suffit pour abaisser le
bouclier, le verrouiller et l'ajuster.

e Se transforme en siege auto sans
bouclier pour les enfants plus grands

Soutenir les parents en situation de handicap 3 O



LES DEPLACEMENTS

Les cosys et sieges auto

Pour vérifier la sécurité des sieges auto,
VOUS pouvez vous rendre sur le site Sécurange.

Siege-auto Anoris T2 i-Size

Q C’est quoi ?

Un siege-auto du groupe 1 (de 15 mois &
7 ans environ, jusqu’a 21kQ), équipé d’un
bouclier dimpact et d’un airbag intégré
dans le dossier.

de la marque Cybex

e Une seule main suffit pour abaisser le
bouclier, le verrouiller et I'ajuster.

e Des indicateurs LED affichent si
ISOFIX, la jambe de force et le
bouclier sont bien installés.

Soutenir les parents en situation de handicap 5 ']



LES DEPLACEMENTS

Les cosys et sieges auto

Pour vérifier la sécurité des sieges auto,
VOUS pouvez vous rendre sur le site Sécurange.

Sangle de transport Coral Slide Pro

de la marque Maxi-Cosi
v e C’est quoi ?

Une sangle ergonomique congue
spécifiqguement pour porter le cosy
Coral Slide Pro de Maxi-Cosi

e Portage a I'’épaule comme un sac,
libérant ainsi les mains du parent

e S’attache aux points de fixation
spécifiguement dédiés du siege

e Fonctionne uniguement avec le
siege-auto Maxi-Cosi Coral Slide Pro

Sangle de transport universelle Clip&Go Carry

de la marque Reer

C’est quoi ?

Une sangle de portage ergonomique et
universelle concue pour permettre de
transporter un cosy sur I'épaule

e Systéme de clips réglables qui se
fixent aux poignées ou aux points
de structure du siege

o Compatible avec la majorité des
siéges auto.

Soutenir s parents en situation de handicap’
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LES DEPLACEMENTS

Les porte-bébés préformés

Porte-bébé Marsupi

de la marque Manduca g C’est quoi ?

Un porte-bébé a velcros.

e Simple d'utilisation.
o [ntuitif.

e Recommandé de la naissance &
15kag.

Dispo a

Porte-bébé Easy I'essai
Q C’est quoi ?

de la marque Najell _
Un porte-bébé équipé de boucles
magnétiques.

e Simple d'utilisation.
e Recommandé de la naissance &
13kg.

Porte-bébé Néo

Un porte-bébé préformé utilisable
dés la naissance.

e Ceinture peu épaisse.

33



LES DEPLACEMENTS

Les porte-bébés

Ombuhimo Onsen

de la marque Mero Mero

l'essai

C’est quoi ?
Un porte-bébé préformé sans
ceinture.
e | eger.
e Recommandé pour les enfants
capables de tenir assis.

Porte-bébé Moov&Boost

de la marque Babymoov
C’est quoi ?
Un porte-bébé préformé avec une
ceinture souple.
e Se transforme en réhausseur
nomade.
e Recommandé jusqu’a 20kg.

Q C’est quoi ?

Un porte-bébé intermédiaire entre une
écharpe et un porte-bébé préformé.
e Confortable comme une écharpe.
e Simple & installer comme un
préformé.

Photo non contractuelle

C“Ppax»enta
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LES DEPLACEMENTS

Les accessoires de porte-bébés

Sangle de poitrine magnétique
Q C’est quoi ?

Une sangle qui peut s’installer entre
les bretelles d’un porte-bébé.

e Fermeture magnétique qui facilite
Iutilisation.

Photo non contractuelle

Couverture de portage
e C’est quoi ?

Une couverture qui slinstalle par

dessus le moyen de portage afin de

couvrir 'enfant du froid ou de la pluie.
e En polaire ou imperméable

Photo non contractuelle

Soutenir s parents en situation de handicap’
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LES DEPLACEMENTS

Les écharpes de portage

m l'essai
e C’est quoi ?

Une écharpe & anneaux qui se porte
sur une épaule.

e Assymetrique.

¢ Installation simple et rapide.

Photo non contractuelle

Echarpe élastique

de la marque Love Radius

Q C’est quoi ?

Une écharpe qui se noue avant
d’installer 'enfant.

e Simple & installer.

Echarpe tissée Q C’est quoi ?

Une écharpe qu’il faut nouer en
tenant 'enfant.

o Confortable.
e Polyvalente.
e Nécessite un apprentissage.

< B ¥
Photo non contractuelle

Soutenir s parents en situation de handicap’ 5 E



LES DEPLACEMENTS

Les autres porte-bébés

Ceinture de portage Alta Hip Seat

de la marque Ergobaby
e Cest quoi ?

@f’? Une ceinture de portage qui permet
.4 de porter I'enfant sur la hanche.
. 5 e Ceinture qui se clipse.
b % . e Portage assymetrique.

e |ibére une main.

C’est quoi ?

w a Un porte-bébé constitué d'une
f / ceinture de portage et d’'un tablier

avec des bretelles
e permet de passer d’'un portage
sur la hanche & un portage
ventral ou au dos

Photo non contractuelle

37
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LES DEPLACEMENTS

Les autres aides au portage

Aides au portage d'appoint
e C’est quoi ?

Un moyen de portage d’appoint, sur la
hanche, rapide et facile & installer.
e Pour un portage sur le coté
e Recommandé & partir de 9 mois et
jusqu’a 20 kgs
o Nécessite de tenir 'enfant
dans le dos avec une main

Coufin Sleep Carrier X

de la marque Najell
e C’est quoi ?
Un couffin qui s'adapte & toutes les
m | poussettes et se plie facilement.
" e Equipé de poignées pour faciliter les
déplacements
e Equipé de sangles pour sécuriser

I'installation sur la poussette
e Se transforme en tapis d’éveil

Soutenir s parents en situation de handicap’
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LES DEPLACEMENTS

Les autres aides au portage

Couverture de portage Snugglebund|

C’est quoi ?
La couverture de portage permet
de déplacer un bébé sur de
courtes distances, entre un cosy et
une poussette par exemple.
N .
» o Le Snugglebundl peut s'utiliser
a une main.

Couvenrture de transfert Izi Transfer

de la marque Besafe e Le modéle Izi Transfer est
' » | plus petit que le modéle
Snugglebund| et moins
équilibré mais il comporte un
harnais a clipser.

Sac de portage LiveBag et LiveBag XL

de la marque Schollenberger

e Ce sac de portage peut se
porter a I'épaule gréce a des
sangles réglables.

e Existe en version XL pour les
enfants dés 12 mois

Soutenir les parents en situation de handicap E 9



LES DEPLACEMENTS

Les autres aides au déplacement

Ceinture chaise haute nomade
o C’est quoi ?

Un harnais pour installer bébé sur
une chaise standard ou sur les
genoux du parent.

Photo non contractuelle

Ceinture LapBaby e Crest quoi ?

de | Pri . o
© @ margue Frimo Une double ceinture pour sécuriser

I'installation d’'un enfant sur les
genoux du parent.

e Nest plus étre vendu
actuellement mais possibilité de
la trouver d’occasion.

Echarpe peau & peau
= e Cest quoi ?

_j"f_ , _ Une écharpe elastique permettant
i ' / de maintenir le bébé contre son

parent

¢ Installation simple et rapide.
e 'enfant doit toujours étre tenu
par le parent

. |
Photo non contractuelle

Soutenir s parents en situation de handicap
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LES DEPLACEMENTS

Les autres aides au déplacement

Sac & dos harnais Tt
et sangle de poignet Q C’est quoi ?

Une sangle ou un sac & dos qui
relie lenfant et le parent.

e Sécurise les déplacements &
'extérieur avec un enfant
marchant.

Photo non contractuelle

Harnais magnétique Dispo a

C’est quoi ?
Un harnais 5 points dont les
fermetures sont magnétiques.

l'essai

e Peut s’installer sur une
poussette ou une chaise haute.

Photo non contractuelle
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LE COUCHER

Les lits en hauteur

Lit en hauteur Nidlit
0 Cest quoi ?

Un lit en hauteur sans barreaux.

e Equipé de roulettes

e Non modulable.

e Hauteur non adaptable.
o CoUt élevé,

Lit de bébé accessible

sur le site Systergo.fr C’est quoi ?
Un lit réhaussé bébé réhaussé et a

ouverture latérale.

e Porte battante ou coulissante

e Vendu par le fabricant ou &
fabriquer soi-méme (plans
disponibles sur le site)

e Possibilité de fabrication sur-
mesure

e Avertissement: n'a fait I'objet
d'aucune forme d’homologation

Cepldents

Soutenir s parents en situation de handicap’
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Les lits cododo

Lit Roomie Go

de la marque Joie

0 C’est quoi ?

Un lit cododo pour installer bébé
proche du lit parental en toute
sécurité.

Panneau latéral ouvrable &
une main.
Compact
Pliable, facile & transporter.
Recommandé jusqu’a 9kg.

Lit Next2Me Magic Evo

de la marque Chicco

Soutenir s parents en situation de handicap’ 4 4



LE COUCHER

Les lits cododo

Lit parapluie Moov Comfy

de la marque Babymoov .
9 C’est quoi ?

Un lit parapluie avec un berceau
surélevé et amovible
e Permet de moins se baisser pour
y déposer ou reprendre son
enfant.
e Berceau & utiliser jusqu’d ce que
enfant sache se retourner
e Peut aussi s'utiliser comme un
parc avec une grande ouverture
latérale zippée

Cepldents
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Les berceaux a roulettes

Berceau Baby Hug Pro

de la marque Chicco
6 C’est quoi ?

Un berceau évolutif qui offre
plusieurs fonctions notamment un
berceau en hauteur, une chaise
haute, un transat en hauteur.

Hauteur variable.
Muni de roulettes.
Stable.
Pliant.

Soutenir s parents en situation de handicap’ 4 E
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Les accessoires

Babyphone Expert Care

de la marque Babymoov

ol B e C’est quoi ?

C“Pgusnis

Un babyphone avec 3 types
d’alarmes : sonore, visuelle ou
vibrevur.

e Volume réglable

Dispo a

l'essai
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LES LOISIRS

Les parcs

Parc pour bébé Matrix

de la marque Geuther
e C’est quoi ?
Un parc hexagonal réglable sur 3
hauteurs et avec 3 barreaux
amovibles
| e Plusieurs moyens de poser et
RS s~ LS de saisir 'enfant (en hauteur ou
au niveau du sol)

Parc filet plus e Cest quoi ?

de la marque Maika Un parc avec 2 cotés en filet
dont un avec une grande
ouverture zippee.

e Pratique pour saisir 'enfant
au niveau du sol

e Se plie comme un lit
parapluie.

Soutenir les parents en situation de handicap’
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Les transats

Transat Up&Down

de la marque Béaba

C’est quoi ?

Un transat réglable sur 4 hauteurs

e Avec harnais 5 points

3 positions inclinaisons

Fonction bascule avec frein intégré
Pliable

Des la naissance et jusqu’a 9 kg

Soutenir les parents en situation de handicap’



LES LOISIRS

Les jouets et jeux

Dispo a

Hochet poignet et chaussettes I'essai

Q g o‘:ﬂ-:f!
PO o T “‘&. Q C’est quoi ?

) Ry
(=4 o O% &
% oo § ] Un jouet sonore pour bébé.
, = 5
R 0»%,’,,{,/”’ v § e Permet de localiser 'enfant et
(; g S » de I'entendre bouger.

Photo non contractue”e

e C’est quoi ?

Un support ergonomique qui
permet de tenir des cartes sans
avoir & les serrer entre ses doigts.
e Utilisable aussi par les enfants
e Beaucoup de modeles
différents: en bois, en
plastique, & fabriquer soi
méme, & poser ou & tenir dans
la main, en forme d’arc, de
triangle ou de disque.

Photos non contractuelles
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LES LOISIRS

Les jouets et jeux

AccessiJeux/
>ACCESSIIEUX

se jouer des différences

AccessiJeux c’est quoi ?

Une LUDOTHEQUE Une BOUTIQUE Un EDITEUR
Al - ol
e C’est quoi ?

Une association parisienne qui propose une ludotheque spécialisée et
des jeux de société adaptés ou modifiés pour tous les types de
handicaps (visuel, moteur, cognitif). lls organisent des ateliers de jeu,
des animations. lls conseillent les familles, écoles et institutions sur le
matériel adapté et sensibilisent le grand public au jeu inclusif. Leur
boutique en ligne vend des jeux adaptés et du matériel comme des
porte-cartes ou des dés tactiles.

e C’est quoi ?

ACCESSIGAMES AccessiGames est la maison d’édition
des jeux pour tous > N .
de 'association AccessiJeux.

s ont édité & ce jour 5 jeux de
société 100% accessibles aux
déficients visuels. lls ont aussi créé
des régles accessibles pour ces jeux,
notamment en LSF et en audio.

C“Ptzrents 52
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LES LOISIRS

Les jouets et jeux

Access + Asmodée
e C’est quoi ?

Une gamme de jeux édités par

Asmodée et adaptés pour les

personnes présentant des troubles

cognitifs, intellectuels ou ayant des

prries difficultés d’apprentissage.

pour Jouer e Des visuels agrandis, contrastés
et de grandes cartes faciles &
manipuler

e Des fiches avec des regles
simplifiées

e Des mécaniques de jeu
inclusives permettant de jouer
ensemble, quelles que soient les
difficultés.

Soutenir les parents en situation de handicap’



LES LOISIRS

Les livres

Mes mains en Or

m?s Maison d'édition LIVRES TACTILES FORMATIONS LIVRES EN FALC | ANIMATIONS
mo.ns a S jeunesse roctére rofessionnelles Ados | Adultes t put
en»r — adaptés

www.mesmainsenor.com

| e C’est quoi ?
i’;f:;y;,s;;mou,,ames Une maison d’édition associative
z,"m‘gyé"d spécialisée dans la création et la vente
R de livres jeunesse, de jeux et d’outils
pédagogiques adaptés aux personnes
en situation de handicap notamment
visuel.

e Propose des albums composés
d’éléments manipulables et d'un
texte en braille, mais aussi
d’images contrastées et d’'un texte
en gros caractéres.

e Propose aussi des livres en FALC,
des livres sur la Vie Intime,
Affective et Sexuelle, des outils de
médiation et des formations.

prm&

Soutenir les parents en situation de handicap’
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AUTRES

Matériel sans catégories

Gant de préhension

de la marque ActiveHands

Q C’est quoi ?

Ces aides & la préhension fonctionnent
en serrant la partie supérieure de la
sangle sur un scratch. Ceci ferme la
main sur I'objet et permet de le
maintenir dans la paume sans forcer.

o Existe en plusieurs tailles

o Utilisable pour maintenir par
exemple des couverts, un biberon,
une poignée de poussette, une
raquette ...

........................ 56



AUTRES

Matériels pour les professionnels

Dispo a
Poupons de portage l'essai
Q C’est quoi ?

Un poupon de portage lesté et
articulé permettant des simulations

20 \\ r) d’activité avec un bébé.
;,: M N Wi e Corps en tissus qui ne peut pas
d — - étre immergé

e Répartition réaliste du poids.

2 modeles disponibles :
e de la taille d'un nouveau-né de
2,7 kg et 50 cm.
e de la taille d’'un bambin de
5,5kg et 76 cm.
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