
 FORUM SANTÉ-HANDICAP 

FORUM SANTÉ-HANDICAP 

TOUS CONCERNÉS ! 

MERCREDI 23 SEPTEMBRE 2026 10H00 - 17H30 

 Salle d’échauffement Jesse Owens – Val-de-Reuil 

Une journée ouverte à toutes et tous pour s’informer, échanger, prévenir et découvrir les 

acteurs locaux de la santé et du handicap. 

🌿 AU CŒUR DU FORUM 

 Des dépistages, des tests de vision, d’audition, des mises en situation et des jeux de 

découverte autour du handicap et de la santé 

 Des espaces d’information et de prévention 

 Des animations ludiques et interactives (escape game, lunettes de simulation, 

parcours, casque de réalité virtuelle…) 

 Des professionnels et associations à la rencontre du public 

 Des conseils sur l’accès aux droits et aux soins 

🎤 LES TABLES RONDES TOUT AU LONG DE LA JOURNEE 

 10h30 — Écrans, alcool, médicaments et autres substances : si on en parlait ? 

 11h30 — Vivre, grandir et s’épanouir avec un handicap : des parcours de vie qui 

inspirent 

 13h30 — Handicap : de la reconnaissance du handicap aux solutions proposées 

 14h30 — Santé mentale, ressources et soutien aux aidants : mieux comprendre, 

prévenir et accompagner 

 15h30 — Aimer, choisir, s’épanouir : parlons de la vie affective et sexuelle 

 16h30 — Bouger pour mieux vivre : sport, santé et handicap 

📌 RÉSERVEZ LA DATE ! 

Forum Santé-Handicap – Tous concernés ! 

Mercredi 23 septembre 2026 | 10h00 – 17h30 

 



 


